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                                                                                         Editorial 

 

 
Malgré les guirlandes qui pendent encore ici et là dans nos rues ou sur nos sapins 
de Noël, le mois de janvier n’est pas toujours très agréable : il fait froid, il fait gris 
et humide, les journées sont très courtes et les soirées beaucoup trop longues, 
surtout pour les personnes plus âgées.  
 
Et si nous reprenions à notre compte ces quelques mots du poète Philippe 
Mathy ? Dans son recueil Le temps qui bat, il invite à traverser les rues, les 

places, les prairies, les champs… en 
accueillant la pluie, car dit-il « on a tort de 
se plaindre » alors que « le gris nous va 
très bien ». Sans doute est-ce une 
question de regard ? 
 

Une nouvelle année commence… Nous 
n’avons pas fini de nous rapprocher de la 
source de la vie. Il s’agit pour chacune et 
chacun d’entre nous de guetter 
amoureusement l’incroyable nouveauté qui 

nous est offerte. Chaque matin est l’aube de nouvelles rencontres, de 
découvertes, de transformations.  
 

« Sous la routine, nous avons rendez-vous avec la nouveauté. Les rites les plus 
usés nous invitent à l’inouï. Nous voici appelés chaque jour à une nouvelle 
naissance, par cette voix de l’Apocalypse, qui annonce : ‘ Voici que je fais toutes 
choses nouvelles ‘ (21,5). C’est la clé d’un véritable Nouvel An. »  

 
(Paul Clavier, enseignant-chercheur en philosophie, ds ‘Panorama n°591, p.17) 

 
       
 
 
          Sainte et heureuse année ! 
                     fr. Albert  
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 Un mois de décembre très calme au sein de notre Centre le Bua… 
 

 Vendredi 12 décembre : rencontre en soirée de l’Equipe 19 – Arlon, une 
Equipe Notre-Dame. Au menu : temps de partage du 

vécu du mois, un temps d’oraison silencieuse puis un 
repas pris dans la simplicité suivi d’une réflexion sur le 

thème retenu : ‘Les conflits dans le couple, extrait du livre 
‘Vivre son couple au quotidien.  
 

 Samedi 13 décembre : Christine Pierlot anime une rencontre avec  son 
groupe ‘Devenir maître de sa vie’.  
  

 A partir du 14 décembre jusqu’à la fin du mois, une quinzaine de jeunes 
seront dans la maison pour y vivre un temps de blocus, en vue de leurs 
examens de janvier.  
 
 
    
 

 

                                                                                 
 
 
 
 
 
 

 
            
 

La page Facebook du Bua : 

 Vous pouvez aussi nous suivre sur notre page facebook 
  https://www.facebook.com/Le.Bua.Habay/.   
 
N’hésitez pas à la visiter, à la 
partager et à « liker » nos 

publications. 
 

Si vous avez un peu de temps devant vous, 
pourquoi ne pas jeter un coup d’œil curieux sur 
notre nouveau site internet https://lebua.be/ - créé 
et réalisé par Pierre B. un ami de la maison. 
 

https://www.facebook.com/Le.Bua.Habay/
https://lebua.be/


 

                                                            Spiritualité  
 

 

Jésus nous invite au cours de cette année nouvelle à nous laisser conduire à sa 
suite. Mais pour cela il nous faut faire le choix courageux d’une grande humilité, 
comme nous le propose Emmanuelle Billoteau, ermite bénédictine :  
 

« Il s’agit d’opter délibérément pour l’humilité, de choisir l’ânesse de 
préférence au cheval, symbole de l’orgueil et de la conquête sûre d’elle-même. 
Car la tentation n’est pas moins grande dans le domaine de la vie spirituelle 
que dans la vie courante. Or l’enjeu est de taille.  
 

Entrer dans le sanctuaire de notre cœur, où Dieu 
vient à nous, suppose d’abandonner nos prétentions, 
y compris de sainteté, et nos idées sur la manière 
d’y parvenir. Il s’agit en effet de nous désapproprier 
de nous-mêmes et de consentir à ce que Dieu agisse 

en nous, à travers les événements et les autres, au cœur du quotidien, 
souvent sans éclat.» 
     

                                                Prière du mois 
 

Seigneur,  nous sommes tes enfants et nous nous approchons de toi pour te bénir 
en ce premier jour d’une année nouvelle.  Nous te prions de  
continuer ton secours et ta protection et de nous aider à 
nous attacher à la recherche de la seule chose nécessaire. 
 
Tu as été pour nous, dans l’année écoulée un Dieu fidèle et 
miséricordieux et tu seras dans l’avenir ce que tu as été 
dans le passé, car tu es le même hier, aujourd’hui et 
éternellement. 
 
Aide-nous à marcher en avant avec confiance et fais luire sur notre sentier le 
soleil de ta grâce, afin que cette nouvelle année soit abondamment bénie pour 
nous. Chaque jour qui s’ajoute à notre courte vie nous atteste, Seigneur, ta 
clémence infinie. Fais qu’en tout temps, plein d’une vive foi, d’une ferme 
espérance, Je marche sur la terre avec toi sous les yeux et qu’au terme arrivé, 
j’entre enfin dans les cieux. Amen !     - Anonyme - 
________________________________________________________________ 
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Vous souhaitez soutenir notre Centre d’accueil ?  
Centre d’accueil Le Bua - BE76 0018 2217 3995    BIC – GEBABEBB 

Merci d’avance ! 
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